p Projekt ,Larmampel*

Strategien
gegen
den Larm in der Schule

&W Projekt Larmampel in der HPG

= Ein Entwicklungsvorhaben im Rahmen
des Nachhaltigkeits-Managements der
Hulda-Pankok-Gesamtschule in
Dusseldorf




Projekt Larmampel in der HPG

Schiiler sind so
laut wie Lastwagen

Als zweile Schule Diisseldorfs peilt die
Hulda Pa kok-Gesamtschule ein Okoaudit
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= 2001 fuhrten

Schuler/innen des 10.
Jahrgangs im
Physikunterricht
Messungen der
Larmbelastung in der
Schule durch. Anlass
war der von Vielen
empfundene Krach vor
allem im Altbau.

Projekt Larmampel in der HPG

= Benutzt wurde daflr ein

Gerat, das mobil
verwendbar ist und tUber
eine Software verfugt,
mit der man auf dem
Computer Graphiken
aus den ermittelten
Werten generieren
kann.




i“w Projekt Larmampel in der HPG

= Die Daten aus Klassen,
Gangen, Sporthalle und
Schulgelande wurden
ins ,Larmlabor®
gebracht und aus der
Zelle auf Computer
ausgelesen. Dort
wurden dann die
Graphiken generiert.

w Projekt Larmampel in der HPG
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Unterricht in einer Klasse




ﬂw Projekt Larmampel in der HPG
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Unterricht in der Sporthalle
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Nachhallzeiten

Klassenraum Altbau

Lautstarke

Ssenraum Neubau

Flur Eingangsbereich

| | I | | I | |
0 0,2 04 0,6 0,8 1,2 1,2 1,4 1,6
Nachhallzeit
Klassenraum Altbau, unrenoviert, schallhart
Klassenraum Neubau, mit z.T. mit schallabsorbierenden Bauplatten ausgestattet

Projekt Larmampel in der HPG

= Als besonders
interessant stellten sich
die Ergebnisse eines
anschlielenden
e o Konzentrationstests bei
Stille und lauter Musik
heraus: deutlich hohere
e | Fehlerzahlen bei lauter
Musik!

= [ arm stort also eine
wichtige Voraussetzung

furs Lernen!

Testbedingungen




i‘w Projekt Larmampel in der HPG

= Dies Ergebnis kam zustande, obwohl die Schuler das
Testarrangement kannten und beweisen wollten,
dass Musik sie nicht store.

= Konsequenz der Schuler/innen: diese Erfahrung
sollten moglichst alle Schuler/innen machen konnen.

iw Projekt Larmampel in der HPG

= Die schulischen
Gremien diskutierten
2002 diese Ergebnisse
(und andere) und
beschlossen ...

= ... ein Verbesserungs-
programm (Daten,
Bewertung, Ziele,
MalRhahmen und
Verantwortlichkeit), das
2003 veroffentlicht
wurde .




*w Projekt Larmampel in der HPG

= Dije Schuler/innen, die
die ersten Messungen
o durchgefuhrt hatten,
s gob st G stellten das Projekt
e s vielfach offentlich vor.

= Das Interesse fur dieses
Thema ist gerade unter
Lehrer/innen und
Schuler/innen grol3.

§|| Konzentrationstests im Unterricht
|

Ein Thema des Forderunterrichts
Lernen lernen”




iwm Projekt Larmampel in der HPG

= |m Jahr 2004 begann dann die Umsetzung des
Programms...

= Der Einsatz von Konzentrationstests erscheint fur die
Schule sinnvoll im Rahmen des neu eingefuhrten
fachunabhangigen Forderunterrichts (,Lernen
lernen®).

i‘w Projekt Larmampel in der HPG

= Das Thema Musik
horen bei der Hausauf-
gabenerstellung fand
das Interesse der
Forderkurse.

= Die Hypothese der
Schuler/innen war:
Musik stort nicht!

= Diese Hypothese wurde
im nachsten Schritt
uberpraft




Projekt Larmampel in der HPG

= Mit einem MP3-Player
an der Verstarkeranlage
in der Aula kann man
schon ,anstandig was
auf die Ohren geben®.

= Testarrangement: Text
abschreiben in 5 Se-
quenzen zu je 2 Minu-
ten bei immer lauter
werdender Musik

Projekt Larmampel in der HPG

Daten: Anzahl abgeschriebener Wsrter, Fehler, Prozentzahl
Vanessa Jessica

Stille,
keine Musik

leise klassische
Musik

65 dbA
mittelmS§ig
laute Bluesmusik
75 dbA

laute Hip Hop-
Musik

85 dbA

sehr lauter Punk-
Rock

100 dbA
mittelmS§ig
laute

Country-

Musik 85 dbA




&w Projekt Larmampel in der HPG
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* Entwicklung der Larmampel
I

Subjekt unabhangige technische
Unterstutzung zur Larmpravention




&w Projekt Larmampel in der HPG

= |Larmmessung im Unterricht - wie konkret? Das war
hier mit Schuler/innen zu klaren.

= Ein Klasse wurde als Pilotklasse ausgewahlt.

= Zunachst wurde wieder der Larmpegel in mehreren
Unterrichtsstunden in einer Klasse gemessen und
gespeichert.

= Die Graphiken bekamen die Schuler/innen
zusammen mit Informationen uber
Gesundheitsgefahren und die Grenzwerte der
Larmschutzverordnung zu sehen.

&w Projekt Larmampel in der HPG

= Die Auswertung der Ergebnisse mit den
Schduler/innen ergab:

- Larm ist schadlich.

- Der Larm muss reduziert werden.

- Ein objektiver ,Messer” und ein ,Signalgeber*
mussen her.

- Lehrer brauchen und sollen dann nicht mehr
schreien!

- Das Messgerat muss einstellbar sein fur
verschiedene Unterrichtssituationen.




ilw Projekt Larmampel in der HPG

= Testserie mit dem

Prototyp 1 unserer
Larmampel

Sensor und Messzelle
sind hier mit Computer
und einem Signalgeber
verbunden.

Bei Uberschreitung des
eingestellten Werts
ertonte ein leiser Gong.

i’WLPrOjekt Larmampel in der HPG
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= 1. Unterrichtsstunde:

eine ubereinstimmend
eher als leise
empfundene Stunde
170 Uberschreitungen
von 70 Dezibel in 45
Minuten = 3,3 pro
Minute!




ilw Projekt Larmampel in der HPG

= 2. Unterrichtsstunde:
eine Arbeitsstunde, in
der in Gruppen
gearbeitet wurde

= 396 Uberschreitungen
von 70 Dezibel = 8,3
mal pro Minute!

ilWLPrOjekt Larmampel in der HPG

= 3. Unterrichtsstunde:
Vereinbarung von
Stillarbeit, es wurde
eisern geschwiegen.

= Jetzt wurde der Larm
unterhalb der
Sprachebene erst so
richtig wahrnehmbar:
Husteln, Rauspern,
Stuhle rucken,
Stifteklappern usw.




Projekt Larmampel in der HPG

= Prototyp 2 unserer
Larmampel weist jetzt
auch optische
Signalgebung auf: rot =
Uberschreitung
grun = unterhalb des
vereinbarten Wertes

Technik, Testverfahren, Regeln, Einfuhrung

‘ Projekt Larmampel in der HPG - Perspektiven

= Technische Weiterent- der Klasse
wicklung der ,Larmam- = Erprobung der verein-
pel” zur Serienreife barten Regeln (Sind sie
(Grindung einer Jlebbar* im Alltag?)
sellierie) _ = Konsultationsverfahren

" Erprobung weiterer in den schulischen Gre-
Testarrangements zur mien zur Einfithrung der
Auswirkung von Larm Larmampel in der
aufs Lernen Schule

= Erarbeitung spezieller = Gespriache mit Sponso-
Verhaltensregelungen ren, Schulverwaltung

bezogen auf Larm in und Kommunalpolitik




! Projekt ,Larmampel
I

Projektfortfuhrung
2005 und 2006

Die Klasse beschaftigt
sich daruber hinaus mit
weiteren Aspekten des
Themas, hier der
Larmkartierung im
Stadtteil anlasslich des
== ,Tags gegen den Larm’
~ am 20.4.05in
Dusseldorf

w Zusatzprojekte mit der Pilotklasse




iwm Individuell bezogene Messungen

Mit Hilfe so genannter
,Kletten“ wird die
Larmimmission,
bezogen auf Indivi-
duen, uber einen Teil
des Arbeitstages bzw.
den gesamten Arbeits-
tag gemessen

i‘w Offentliche Prasentation / Fortbildung

= Die Zwischenergeb-
nisse der Entwicklung
werden von Schuler/
innen und Lehrern
wiederum offentlich
vorgestellt, hier z.B. vor
80 Lehrer/innen aus
Dusseldorfer Schulen
am 19.04.05.




Dienstaufsicht / Sponsoren

= Besuch von Vertreter/
— innen von Schulminis-
W v terium, Bezirksregie-
rung bzw. Telekom in
der Schule

= Die Schule nutzt die
Chance. Die Pilot-
klasse prasentiert die
Ergebnisse des
Larmprojekts.

Kommunalpolitik und -verwaltung

= Am Dienstag, den
29.08.06 stellte die
s Schule das Projekt im
Schulausschuss der
Landeshauptstadt
Dusseldorf vor.

Lernen im Larm ,.: ... .
& =
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* Larm in der Schule

Empfehlungen

Schlussfolgerungen fur die Raumakustik

= Maximaler Storgerauschpegel fur geistige Tatigkeiten — 55
Dezibel

= Empfohlener max. Stérgerauschpegel flr das Erlernen von
Sprache — 45 Dezibel

= Akustische Qualitat des Sprachsignals — 10 Dezibel Uber
Storgerauschpegel

= Nachhalleffekt - max. 0,55 Sek. fur eine mittlere
Klassenraumgrolde (52 m?); empfohlen 0,45 Sek.

= Gute ,Horsamkeit” von Klassenraumen (ca. 2.500 Euro
Sanierungskosten pro Raum)




Schlussfolgerungen fur Lehrer/innen

Larm und seine Auswirkung aufs Lernen sollte
zum Unterrichtsthema gemacht werden.

Auf der Basis von Messungen sollten die subjektiv gepragten
Eindrucke aller Beteiligten einer objektiven Bewertung
zuganglich gemacht werden.

Ursachen und Auswirkungen selbst gemachten Larms sollten
analysiert und bewertet werden.

Empfohlen werden Lernarrangements, die praktische
,Forschung“ der Schuler/innen und demokratische Beteiligung
bei Entscheidungen (z.B. Aufstellung von Klassenregeiln)
ermoglichen.

! Larm in der Schule

Die Schulerfirma




Projektstatus Schulerfirma

Kundenbefragung Abgeschlossen

Larmampel- Entwicklung Durchgefiihrt
Sponsorengewinnung Anschreiben in der Fertigstellung
Finanzierungsplane In der Diskussion
Gebrauchsmusteranmeldung Erfolgt

Dokumentation Im Aufbau

Interne Organisation Im Aufbau

Die Larmampel
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Umweltbeauftragter der Hulda-Pankok-Gesamtschule
Brinckmannstr. 16

40225 Disseldorf
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e-mail: gebrinckmannstr@stadt.duesseldorf.de
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Koordinator des Dusseldorfer Netzwerks "Bildung fiir nachhaltige
Entwicklung" im NRW-Modellversuch "Agenda 21 in Schule und
Jugendarbeit" (Projekt ,Oko-Audit/ Nachhaltigkeits-Audit in Schulen® der
Lokalen Agenda 21 der Landeshauptstadt Disseldorf)

Umweltamt der Landeshauptstadt Disseldorf
Brinckmannstralle 7

40225 Dusseldorf

Tel.: 0211/89-25051

FAX: 0211/89-29061

Homepage: www.umweltschulen.de

E-mail: KlausKurtz@t-online.de

Dusseldorf, den 22. August 2006




